w ANLEITUNG ZUM KARTENSET: MY Clahy

v 1.) Wenn Sie Kraft brauchen, dann ziehen Sie einfach eine Karte.

Das komplette Kartenset finden Sie auf den folgenden Seiten.
Doppelseitig ausdrucken, ausschneiden und beginnen!

Viel Freude damit!

GroBe BrunnenstraBe 1, 22763 Hamburg | post@wirundwir.com
Elke Post: +49(0) 172 422 50 11 | Martin Post: +49(0) 172 293 30 05



Fur alles gibt es
einen optimalen
Zeitpunkt.

Ich lasse Arroganz.

Ich entschleunige.

Ich (er)fulle mich
selbst.

Ich helfe mir, wenn

Ich gehe weiter,

Ich bin kdorperlich

Ich tue etwas, was ich gebeten werde wenn etwas stark
mir nichts bringt. 9 ' erledigt ist. '
Gibt mir das Kraft?
Entzieht mir das Natur und Mutter Gnade.

Beten!

Kraft?

Erde.

Ich verschmelze
mit meinem
gottlichen Kern.

Ich bin korperlich
ganz gesund.

Ich bin achtsam.

Ich bin prasent.

Ich bin.

Hallo Selbste!

Hallo Korper!

Es ist alles im
kosmischen Plan,
sonst ware es nicht
S0, wie es ist.
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HO"OPONOPONO
I

L Ich liebe Dich! Ich sehe
leh blgeeflgr;eeres Ich bin ruhig. Es tut mir leid! ausschlieRlich Liebe
) Bitte verzeih mir! in allem.
Danke!
Die Rose in Danke fur:
meinem Herzen FUhrung+Weisheit
offnet sich, um Schutz+Segen
Was ist wirklich Licht und Liebe Kraft+Wahrheit Ich bin still
wichtig? hinein zu lassen. Gnade+Liebe |
Welche Farbe hat In Wahrheit ist
sie heute? Duftet alles Liebe.
sie? Aloha.
Die Liebe erreicht | C! 9enielse den Wie filhle ich | Veine Nahrung wil
) Prozess eines zu mir und sagt: ,Ich
alle meine Zellen. gerade?

Ziels.

liebe Dich.”

Ich bin jung.

Ich strahle und
leuchte aus allen
meinen Zellen.

Ich reagiere jetzt.

Ich habe Kontakt mit

den geistigen

Seelengeschwistern.

Hallo Auren!

Ich habe in jedem
Moment und in
jeder Hinsicht
ALLES, was ich

mir winsche und

was ich brauche.

Ich bin gottlich.

Ich bin vollkommen.
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Ich bin Liebe.

Ich bin geschitzt.

Ich bin zentriert.

Ich lasse los.

Was sind meine

Ich reduziere mein
Tempo und gleiche

Ich freue mich, einer
anderen Seele,
einem anderen Teil

All-eins Sein. Bedurfnisse mich an den .
) meines Selbstes
heute? universellen .
beistehen zu
Lebensstrom an. ”
konnen.

Ich werde geliebt.
Mein Ego l0st sich

in den Armen Hier! Jetzt! Integriere!

Gottes auf. Der
Verstand im Willen

Gottes.
Ich iuchze vor Die Freude fur Meine DNS erinnert
Genielen! JGIUck mein Sein leuchtet sich an alles
' durch mich. Wichtige.
Alle meine Zellen Ich bin
sind Licht Ich betel Ich diene! .
wunderschon.
durchflutet.
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Ich gebe mich hin.

Hallo Schmerz!

Ich nehme
(feinstofflich) wahr.

Ich bin demutig.

Ich bin so dankbar.

Ich verandere die

Ich bin rein. Form in
Danken!
Buddhistische
ich bin Weisheit:
Die drei Gifte:
Ich durchbreche vollkommenes
Hallo Chakren! . o Verhaftung
lineares Denken. gottliches . e
. Feindseligkeit
Bewusstsein. . .
Unwissenheit
Was sind die Ich andere es jetzt. Ich tanze! Ich lachel
Geschenke? Jetzt reichts! ' |
Ich singe! Ich vergebe. Ich lasse los. Ich bin heil.
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Ich nehme.

Ich gebe.

Ich bin eins.

Ich stelle es in einen
grolden
Zusammenhang.

Alles ist nur ein

Ich akzeptiere den

Spiel der Ich freue mich! Ich vertraue. Stand, wo ich
Erfahrung. gerade stehe.
Ich kann das Ich ernte Ich nehme meine
Problem selbst Belohnungen (die . ) . .
. . : Geschenke jetzt in Ich liebe mich.
|[6sen. Mein Leben ich selbst Emofan
ist wundervoll. bestimme). prang.
Ich bin ruhig und
Alles geschieht mit Los gelassen, geschutzt
Liebe im Hier + Hoffnung. | und geborgen,
assen.
Jetzt. verbunden und
geliebt.
Freude! Dankbarkeit! Ich tue etwas Juchu!

anderes als sonst.
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